Pondelok:

1)150g
2)150g
3)400g
4)150g
5)110g

Utorok:

1)400g
2)150g
3)400g
4)150g
5)110g

Streda:

1)150g
2)150g
3)110g
4)150g
5)110g

Stvrtok:

1)150g
2)400g
3)150g
4)150g
5)110g

Piatok:
1)400¢g

2)150g
3)150g
4)150¢g
5)110g
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2. marec — 6. marec 2026
Denné menu — 7,50 EUR
obedujte.sk - Insomnia - fb.com/restaurantinsomnia
objednavky na rozvoz menu 0914 222 600 alebo na bistro.sk

m wine & restaurant

0,251 Brokolicova polievka 1,7

Zapekané kuracie prsia s encidnom a brusnicami, %2 ryZa, 2 hranolky 7

Jemne pikantnd bravcova muckalicaz bravcovej panenky, dusena ryza 7

Zemiakové pirohy plnené bryndzou so slaninkou a kyslou kapustou 1,3,7

Kuraci steak na zeleninovom Salate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
Vyprazany Encian plneny Spenatovymi listkami, hranolky, tatarska oméacka 1,3,7

0,251 Kapustova s klobaskou 1,7

§penétové rizoto s cuketou, hraSkom, kuracimi kuskami a syrom Grana Padano 7
Domaca fasirka so zemiakovym privarkom na kyslo, chlieb 1,3,7

Bravcova panenka na bryndzovych haluskach s pazitkou 1,3,7

Kuraci steak na zeleninovom Salate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
Vyprazany Encian plneny Spenatovymi listkami, hranolky, tatarska oméacka 1,3,7

0,251 Slepaci vyvar 1,3,7,9

Zapekané kuracie prsia so Sunkou, oStiepkom a volskym okom, dusené ryza 7

Brav€oveé medailonky na sposob svieCkovej na smotane, parend knedla 1,3,7
Vyprazany oStiepok v zemiakovom cesticku, varen¢ zemniaky, tatarska omacka 1,3,7
Kuraci steak na zeleninovom Salate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
Vyprazany Encidn plneny Spenatovymi listkami, hranolky, tatarska omacka 1,3,7

0,251 Paradajkova s cestovinou 1,3,7,9

Vyprazany kuraci rezen, zemiakovy Salat 1,3,7

Spagety ,.Bolognese* so syrom Grana Padano 1,3,7.9

Grilovany filet zo pstruha na tekvicovom rizote 4

Kuraci steak na zeleninovom Salate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
Vyprazany Encidn plneny Spenatovymi listkami, hranolky, tatarska omacka 1,3,7

0,251 Zeleninova krémova 1,7,9

Cestoviny so smotanovou omackou, bazalkovym pestom, suSenymi paradajkami,
kuracimi kaskami a syrom Grana Padano 1,3,7

Hoviadzie rezan¢eky na hubach s pazitkou, tarhotia 1,3,7

Vyprazany zeleninovy rezen so syrom, varené zemiaky, tatarska omacka 1,3,7

Kuraci steak na zeleninovom Salate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
Vyprazany Encian plneny Spenatovymi listkami, hranolky, tatarska omacka 1,3,7

Zoznam alergénov: 1. Obilniny obsahujuice lepok (t.j. pSenica, raz, ja¢meri, ovos, §palda, kamut, alebo ich hybridné odrody) a vyrobky z nich, 2. kérovce a vyrobky z nich, 3. vajcia a vyrobky z nich, 4. ryby a vyrobky z nich, 5.
ara8idy a vyrobky z nich,6. s6jové zrna a vyrobky z nich,7.mlieko a vyrobky z neho vratane laktézy,8. orechy(mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, kesu, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy,
queenslanské orechy a vyrobky s nich, 9. Zeler a vyrobky z neho,10.hot¢ica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12. Oxid siriity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebol0ml/1, 13. VIZi bob a
vyrobky z neho, 14. Mikkyse a vyrobky z nich.



