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obedujte.sk - Insomnia - fb.com/restaurantinsomnia
objednavky na rozvoz menu 0914 222 600 alebo na bistro.sk

m wine & restaurant

Pondelok: 0,251 Brokolicova polievka 1,7

1)150g Marinované kuracie kusky s red’kovkou a l'adovym Salatom v tortille, hranolky 1,3,7
2)150¢g lv’eéené krkovicka, kysla kapusta, parena knedl'a 1,3,7

3)400g Spenatové rizoto s cuketou, suSenymi paradajkami a syrom Grana Padano 7

4)150g Kuraci steak na zeleninovom Salate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
5)110g Vyprazany Encidn, hranolky, tatarska omacka 1,3,7

Utorok: 0,251 Zeleninova krémova 1,79

1)250g Pecene¢ kuracie stehno na bylinkach so Zemlovou plnkou, dusena ryza 1,3,7

2)200g Masove gul’ky s paradajkovou omackou, zemiakova kasa 1,7

3)150g Restovana zelenina s na kari s cicerom a kokosovym mlieckom, dusena ryza 7

4)150g Kuraci steak na zeleninovom Salate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
5)110g Vyprazany Encidn, hranolky, tatarska omacka 1,3,7

Streda: 0,251  Slepaci vyvar 1,3,7,9

1)150g Zapekané kuracie prsia s anglickou slaninou, cheddarom a volskym okom, dusena ryza 3,7
2)150g Jemne pikantnd muckalica z brav€ovej panenky, 2 ryza, 2 hranolky

3)150g Palacinky plnené tvarohom, dZzemom a S horucim ovocim 1,3,7

4)150g Kuraci steak na zeleninovom 8alate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
5)110g Vyprazany Enciadn, hranolky, tatarska omacka 1,3,7

Stvrtok: 0,251 Goralska polievka (fazul'a, kysla kapusta ) 1,7

1)150g Vyprazany kuraci rezen, zemiakovy Salat 1,3,7

2)150g Bravcova panenka so slivkovou omackou, puc¢ené zemiaky s brokolicou 7

3)350g Spagety s paradajkovou omackou, kaparami, artiGokmi a cuketou so syrom Grana Padano 1,3,7
4)150g Kuraci steak na zeleninovom Salate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
5)110g Vyprazany Encidn, hranolky, tatarska omacka 1,3,7

Piatok: 0,251  Paradajkova s cestovinou 1,3,7

1)150g Zapekané kuracie prsia s paradajkou, cheddarom a avokddom, dusena ryza 7

2)150g Hoviadzie rezanéeky so slaninkou, uhorkou a vajic¢kom, tarhona 1,3,7

3)400g Bryndzové halusky so slaninkou a pazitkou 1,3,7

4)150g Kuraci steak na zeleninovom 8alate s cviklou, ¢ervenou fazul'ou a bazalkovym pestom 7
5)110g Vyprazany Encian, hranolky, tatdrska omacka 1,3,7

Zoznam alergénov: 1. Obilniny obsahujuice lepok (t.j. pSenica, raZ, ja¢meii, ovos, Spalda, kamut, alebo ich hybridné odrody) a vyrobky z nich, 2. kérovce a vyrobky z nich, 3. vajcia a vyrobky z nich, 4. ryby a vyrobky z nich, 5.
arasidy a vyrobky z nich,6. s6jové ztna a vyrobky z nich,7.mlieko a vyrobky z neho vratane laktézy,8. orechy(mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, kesu, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy,
queenslanské orechy a vyrobky s nich, 9. Zeler a vyrobky z neho,10.hor¢ica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12. Oxid siritity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebol0ml/1, 13. VI&i bob a
vyrobky z neho, 14. Mikkyse a vyrobky z nich.



