
Zoznam alergénov: 1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut, alebo ich hybridné odrody) a výrobky z nich, 2. kôrovce a výrobky z nich, 3. vajcia a výrobky z nich, 4. ryby a výrobky z nich, 5. 
arašídy a výrobky z nich,6. sójové zrná a výrobky z nich,7.mlieko a výrobky z neho vrátane laktózy,8. orechy(mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy, 
queenslanské orechy a výrobky s nich, 9. Zeler a výrobky z neho,10.horčica a výrobky z nej, 11. Sezamové semená a výrobky z nich, 12. Oxid  siričitý a siričitany v koncentráciach vyšších ako 10 mg/kg alebo10ml/l, 13. Vlčí bôb a 
výrobky z neho, 14. Mäkkýše a výrobky z nich. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

20. apríl – 24. apríl 2026 

Denné menu – 7,50 EUR 

obedujte.sk - Insomnia - fb.com/restaurantinsomnia 

objednávky na rozvoz menu 0914 222 600 alebo na bistro.sk 

Pondelok: 0,25l    Hrášková polievka   1,7 

1) 150g       Marínované kuracie kúsky s reďkovkou a ľadovým šalátom v tortille, hranolky   1,3,7 

2) 150g        Bravčová panenka na zelených fazuľkách so slaninkou a bylinkovým maslom, dusená ryža  7 

3) 200g       Hubový perkelt s cestovinou   1,3,7 

4) 150g    Kurací steak na zeleninovom šaláte s cviklou, červenou fazuľou a bazalkovým pestom   7 

5) 110g    Vyprážaný Encián, hranolky, tatárska omáčka   1,3,7 

Utorok:  0,25l    Špenátová polievka    1,7 

1) 150g        Vyprážané kuracie prsia plnené špenátovými lístkami a nivou, zemiaková kaša   1,3,7 

2) 150g    Bravčové medailónky na spôsob sviečkovej na smotane, parená knedľa   1,3,7 

3) 200g      Pečená morská šťuka na bylinkách s grilovanou zeleninou, varené zemiaky   4,7 

4) 150g  Kurací steak na zeleninovom šaláte s cviklou, červenou fazuľou a bazalkovým pestom   7 

5) 110g    Vyprážaný Encián, hranolky, tatárska omáčka   1,3,7 

Streda:  0,25l     Šošovicová kyslá polievka   1,7 

1) 400g       Tarhoňové rizoto so zeleninou, kuracími kúskami a syrom Grana Padano   1,3,7 

2) 150g       Bravčová panenka obalená v anglickej slanine s nivovou omáčkou s hlivou, pučené zemiaky   7 

3) 400g      Zemiakové pirohy plnené bryndzou s kyslou kapustou so slaninkou   1,3,7 

4) 150g    Kurací steak na zeleninovom šaláte s cviklou, červenou fazuľou a bazalkovým pestom   7 

5) 110g    Vyprážaný Encián, hranolky, tatárska omáčka   1,3,7 

Štvrtok: 0,25l   Hovädzí vývar   1,3,7,9 

1) 400g    Cestoviny so smotanovou omáčkou, sušenými paradajkami, bazalkovým pestom,  

kuracími kúskami a syrom Grana Padano   1,3,7 

2) 150g       Bravčové trhané s avokádom, mozzarellou a salsou v tortille, coleslaw šalát   1,3,7 

3) 200g    Vyprážané šampiňóny, varené zemiaky, tatárska omáčka   1,3,7 

4) 150g  Kurací steak na zeleninovom šaláte s cviklou, červenou fazuľou a bazalkovým pestom   7 

5) 110g  Vyprážaný Encián, hranolky, tatárska omáčka   1,3,7 

Piatok:  0,25l    Kelová polievka   1,7 

1) 150g        Kuracie prsia plnené bazalkou, feta syrom a sušenými paradajkami  

so sladko-pikantnou omáčkou, dusená ryža   7 

2) 150g     Hovädzie rezančeky na burgundský spôsob (mrkva, slaninka, šampiňóny), zemiaková kaša   7 

3) 250g    Šošovicový prívarok s vareným vajíčkom, varené zemiaky   3,7 

4) 150g    Kurací steak na zeleninovom šaláte s cviklou, červenou fazuľou a bazalkovým pestom   7 

5) 110g      Vyprážaný Encián, hranolky, tatárska omáčka   1,3,7 


